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BASES / PROGRAMACION
Las “l Jornadas Medioambientales Mondraker” organizadas por el Club Nautico de Santa Pola,

patrocinadas por Mondraker, colabora CEAM (Centro de Educacion Ambiental Tabarca) se llevaran a cabo
en la Isla de Tabarca durante las siguientes fechas 28-29 julio, 4-5 agosto y 11-12 agosto 2023.

Programacidn:

VIERNES. 28 Julio, 4 agosto y 11 agosto.

08:30h. Concentracién del grupo en Salén Social Club Nautico. Se hara entrega de: equipacion,
tickets tabarqueras, material recogida de colillas.

09:30h. Salida del grupo hacia Tabarca.

10:30h. Recepcién en CEAM. Reparto de camas y taquillas.

11:00h. Visita Museo de Tabarca, informacién de la Reserva Marina y recorrido cultural por la Isla.

12:30h. Actividad deportiva “snorkel” visita cueva “Llop Mari” acompafiados por Técnico de la
RMIT.

14:00h. Comida (por cuenta de cada usuario) y tarde libre.

19:30h. Sesion de Yoga al atardecer (Muralla junto a la Iglesia). Dirigida por La Mar de Yoga.

21:30h. Cena de grupo en Restaurante “La Pecera”.

Tras la cena de grupo: Solo para las fechas del 28 julioy 11 agosto.
Observacién Astrondmica con telescopios, a cargo de Rubén Garcia Lozano, del
Grupo de Astronomia y Astrofisica de la Universidad de Alicante, con la
colaboracion del Observatorio Astrondmico de Busot y OBRIMED.

©

_@obrimed

OBSERVATORIO obras e infraestructuras
ASTRONOMlCO del mediterraneo
BUSOT

SABADO. 29 Julio, 5 Agosto y 12 agosto.

09:00h. Desayuno de grupo en Restaurante “La Pecera”.

10:00h. Actividad medioambiental. Recogida de colillas. Distribucién de grupos y entrega de
material.

12:00h. Fin de la Actividad. Recuento de los residuos.

Los inscritos podrdn regresar a Santa Pola cuando deseen, pudiendo disfrutar de la isla durante toda la
jornada del sdbado.
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Incluye:

e Ticket tabarquera iday vuelta.
e FEquipacidn: camiseta, gorra, bolsa, botella con logo del evento.

ONDRAKER

e Sesion de yoga.
e (Cenaviernesy desayuno sabado.
e Pernoctacién en CEAM la noche del viernes.

Material necesario para el desarrollo de la actividad:

e Ropa completa de cama y aseo propia.

e Esterilla para la clase de yoga.

e Ropa de bafio, toallas, escarpines, gafas de buceo.
e Agua (por cuenta de cada usuario).

e Proteccidn solar, gafas de sol.

e Tapones oidos.
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Informacidon importante:

e FE| personal inscrito debera cumplir con el total desarrollo de las Jornadas,
asistiendo a la programacion completa, sin excepcién. Se abonaran 10€ en concepto de
depdsito, que seran devueltos al voluntario a la finalizacion de las Jornadas, en caso de
incumplimiento de algln punto de las presentes bases no se devolvera dicho importe.

e FEl personal inscrito recibird la siguiente equipacion: camiseta, gorra, bolsa, botella
con el logo del evento, que deberd llevar puesto durante las actividades programadas,
atendiendo a las indicaciones del monitor/persona responsable del grupo.

e FEdad minima 18 afios, menores acompafiados de adulto responsable.

e 30 plazas maximo por jornada, fecha limite inscripcion 24 julio.

e Podran inscribirse socios y familiares de socios y deportistas que compiten
actualmente por el club. En el caso de que no se cubran las plazas se invitard a personas
vinculadas con nuestra Entidad.

e Sereserva el derecho de admision.

Normas CEAM de obligado cumplimiento:

Silencio en horario nocturno entre las 23:30 y las 08:00 horas.
Prohibida la entrada al Centro de cualquier persona ajena al grupo.

e FEI CEAM permanecera cerrado durante las actividades del grupo.

e Se respetard medidas de limpieza y orden.

e No estd permitido el consumo de alimentos en la planta dormitorio. En el aula
previa autorizacion.

e No estd permitido sacar libros u otro material del equipamiento sin autorizacidn.

Imdgenes Zonas recogida de colillas:
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Imdgenes Museo de Tabarca:
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Imagen zona realizacion evento yoga:
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Imdgenes CEAM:

Aseosy duchas (4 unidades).

Sala dormitorio con 30 literas.
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